
Apotheke am Bahnhof

Saarstrasse 52

61169 Friedeberg

Tel. 06031 –2665

Fax 06031-64665

info@apotheke-am-bahnhof.net 

www.apotheke-am-bahnhof.net
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Ideal:

Infekt: Harnsäure:

Fette:Schwermetalle:

Eisenmangel:Säure: Radikale:

Darmflora:

Leberbelastung:Thrombose:

Gase:

O O O O O O O O O

O O O O O O O O O

O O O O O O

O O O

O O O O O O

Name: Vorname: Geb: Dat:

Med: Beschw: Tagesform: Kontrolltermin:

(meist 3 Mon später)



vitaminreiche Kost, Obst- Ortho Expert Immun Boost Angocin
und Gemüsesäfte amioplus immun Umckaloabo
genügend Flüssigkeit, Echinacin
Salate Eigenbluttherapie
Stressabbau Nasenreflextherapie
ausreichend Schlaf und Symbioflor 1
Bewegung
Milchprodukte meiden

weniger Kaffee, weniger Basica Pulver Pascoe Basentabs
Fleisch, Spargel etc. anminplus antitox Heel-Kit + Lymphomyosot
mehr Bewegung an frischer Basosyx Lactopurum-Thearapie
Luft Brennessel - & 
tierische Eiweiße reduzieren Löwenzahntee

Schröpfmassage
Basenbäder

Sekundäre Pflanzenstoffe Selenium ACE Vegetativum behandeln
nicht Rauchen Q 10 Vitaworld Neurotropan i.v.
viel Bewegung an frischer Antiox Neurexan
Luft Cuvital P - sta Peka spag.
Sport OxyLyc Schilddrüsenstoffwechsel
Schlaf verbessern Reflexzonenmassage

je nachdem wie zeitig das Ungleichgewicht erkannt wird.

mit dem Idealzustand (vgl. Abb. links) ins Verhältnis gesetzt und Abweichungen
nach Stärke und Häufigkeit ihres Auftretens interpretiert und zur Kontrolle
der ergriffenen Maßnahmen dokumentiert. Dabei kann es sich um Ratschläge
zur Lebensführung, Nahrungsergänzungsmittel oder Therapieansätze handeln,

Die Dunkelfeld - Vitalblut - Untersuchung, bei der ein winziger Tropfen
Kapillarblut bei 1000 facher Vergrößerung mittels Dunkelfeldmikroskop
betrachtet wird, ist ein vergleichendes Verfahren der Erfahrungsmedizin.
Auftretende Formveränderungen oder Verklebungserscheinungen werden

Lebensregeln und Diät Nahrungsergänzung Therapieansät ze

Lebensregeln und Diät Nahrungsergänzung Therapieansät ze

Lebensregeln und Diät Nahrungsergänzung Therapieansät ze

Idealzustand

Infektion

Übersäuerung

Oxidativer Stress



Kaffee, schwarzen Tee + Brennessel Tee Biofax
Schweinefleisch meiden Schachtelhalm Tee Löwe-Komplew Nr. 13 ~

Goldruten Tee Solidago
viel trinken 3,5l/100kg Katzenbart-Tee Heel-Kit + Lymphomyosot

Zahnfüllungen entfernen Bärlauch Heel-Kit + Lymphomyosot
lassen Koriander Myrrinil intest

etwas mehr Fleisch Floradix Kräuterblut Ferrosanol Duodenal
Amaranth, Sesam, Mestruation kontrollieren
Aprikosen, etc. Ferro-Folgamma

Ferrogamma

Joghurt, Sauerkraut, Tisso EM San Perenterol
Brottrunk Probiotik Sport Symbioflor
weniger,rhythmischer essen aminoplus immun Mutaflor
nach Antibiotika besonders Rohkost, Körner,Obst Colibiogen
Schadstoffbelastete Kost Heilfasten Eigenbluttherrapie
ggf. Stuhlprobe Myrrhinil-Intest
Spülmittelreste am Geschirr F.X.Mayr Kur

Lebensregeln und Diät Nahrungsergänzung Therapieansät ze

Lebensregeln und Diät Nahrungsergänzung Therapieansät ze

Lebensregeln und Diät Nahrungsergänzung Therapieansät ze

Lebensregeln und Diät Nahrungsergänzung Therapieansät ze

gestörter Darm

Eisenmangel

Schwermetalle

Harnsäure



Herausfinden, was evt. Fructose mit Glucose Probiotok
nicht vertragen wird. kombinieren Colibiogen & Mucosa i. m.

Fasten
ggf. Stuhlprobe Lactase zur Milch, Darmkur nach Martin

minus-L Milch
Fructose, Lactose, Sorbit Auto-Vaccine
testen Süßstoffe meiden

Alkohol reduzieren ungesättigte Fettsäuren: Silymarin CT, Legalon..
Übergewicht abbauen Oliven, Leinöl, Nüsse Hepeel, Hepatodoron
Medikamente überdenken Artischoke,Mariendistel Cheli,Tarax,Lycop,

bittere Gewürze, Kräuter Heel Kit + Lymphomyosot
Darmdurchlässigkeit Gemüse: Myrrinil intest
prüfen Endivie, Radiccio,Löwen- Eigenbluttherapie mit 
ggf. Stuhlprobe zahn Lebermittel

tierische Fette durch omega 3 Fettsäuren Aderlass
pflanzliche ersetzen Knoblauch Leberwickel
Sport Tuim Artischockenkapseln
Ballaststoff reicher essen Folsäure (gegen Homocystein)
Homocystein Heidelbeeren, rote Trauben,
Fettsäure Profil testen Rotwein
Lipoprot.A,CRP,Lipidperox., sec.Pflanzenstoffe

zuckerfreie Kost Zink & Eigenbluttherarpie
Selen Darmsanierung
aminoplus immun Multi- Gyn Intimpflege

Auto-Vaccine

Thrombose

Fettstoffwechsel

Leberschwäche

Verdauungsstörung

Lebensregeln und Diät Nahrungsergänzung Therapieansät ze

Lebensregeln und Diät Nahrungsergänzung Therapieansät ze

Lebensregeln und Diät Nahrungsergänzung Therapieansät ze

Lebensregeln und Diät Nahrungsergänzung Therapieansät ze
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